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BENESSERE
dei 

residenti

COMFORT 
AMBIENTALE
• Termo – igrometrico
• Luminoso
• Acustico
• Qualità dell’aria (IAQ)

ACCESSIBILITA’ ERGONOMIA
Rimozione di ostacoli e fonti di 

pericolo e installazione di 
tecnologie per ambienti di vita

Facile fruibilità e comodità 
dei movimenti negli spazi e 
nell’uso degli arredi sulla base 
delle proprie esigenze
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BENESSERE
dei 

residenti

COMFORT 
AMBIENTALE
• Termo – igrometrico
• Luminoso
• Acustico
• Qualità dell’aria (IAQ)

ACCESSIBILITA’ ERGONOMIA
• Rimozione di ostacoli e fonti 

di pericolo
• Facile fruibilità e comodità 

dei movimenti negli spazi e 
nell’uso degli arredi sulla 
base delle proprie esigenze

NB: slide simile 
alla slide n.2)!!!



http://ausilia.tn.ithttp://ausilia.tn.ithttp://ausilia.tn.ithttp://ausilia.tn.it

La CASA può essere un AMBIENTE OSTILE presentando

barriere/ostacoli che possono impedire o limitare i movimenti negli

spazi domestici e lo svolgimento delle attività di vita quotidiane e/o

costituire fonte di pericolo all’utente debole ovvero alle persone

anziane.
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Migliorare la qualità della vita
costruendo un ambiente non ostile.

Se ostile va integrato 
con degli ausili
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Nella progettazione di un ambiente possiamo operare 
a due differenti livelli:

• ambientale
• assistivo

per rendere l’ambiente
attivo, intelligente e cooperativo 

Ambient Assisted Living (AAL)
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Privo di barriere architettoniche
Arredi e strumenti ergonomici

Livello ambientale
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Ausili individuali
Dispositivi domotici (sicurezza, comfort)

Livello assistivo
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La norma inadeguata/obsoleta

Passaggio dalla progettazione 
prescrittiva 

a quella prestazionale

Specifica preparazione
Casi Studio/Best Practice
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Obiettivo
Realizzare un Laboratorio Territoriale che integra un ambiente aperto 

di ricerca e innovazione con un servizio clinico ospedaliero nell’ambito della 
somministrazione di ausili a disabili motori e cognitivi e la proposta di 

soluzioni abitative collaboranti (AAL)

Partner
Università degli Studi di Trento (DICAM, DII, DISI, BIOtech)

APSS di Trento (Servizio ABILITA)

Ospedale Villa Rosa a Pergine Valsugana 
(TN)
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Appartamento 
domotico

Palestra di prova 
accessibilità/ausili

Assisted Unit for Simulating Independent LIving Activities

AUSILIA
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Appartamento domotico
( 65 mq)

Palestra di prova 
( 370 mq)

Spazi per le strutture di AUSILIA
al Piano Terra dell’Ospedale Riabilitativo Villa Rosa 
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Appartamento domotico_arredi
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Appartamento domotico_

ESISTENTE

NUOVO
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un appartamento è piccolo per 
sperimentare 

tutte le possibili soluzioni
abitative
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Area di circa 370 mq al piano terra del nuovo
OSPEDALE RIABILITATIVO VILLA ROSA a Pergine Valsugana (TN)
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La PALESTRA

o Rampe e dislivelli

o Scale

o Pavimentazioni

o Porte

o Bagno

o Cucina

o Ufficio/Postazione di lavoro

o Complementi di arredo
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Obiettivo primario nel progetto di un edificio, nuovo o da ristrutturare, è
garantire la qualità dell’abitare a qualunque categoria di persone attraverso un
ambiente non ostile o dotato di ausili adeguati, fisici e informatici.

Un edificio in cui accessibilità, ergonomia e domotica si integrano è una valida
risposta al miglioramento della qualità della vita.

AUSILIA
sperimenta un approccio prestazionale al progetto di un edificio per il
miglioramento della qualità della vita dell’utente debole attraverso:
• una progettazione dello spazio mirata alle necessità dell’utenza;
• lo sviluppo di soluzioni ergonomiche a livello ambientale e di arredo;
• la definizione di nuovi standard.

CONCLUSIONI
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